Rozhovor z domova

Ovce a kravy pomahaji s udrzbou krajiny

Pastviny a louky Farmy Rudimov ve Zlinském kraji jsou jako stvorené pro pastevni odchov ovci a skotu. Majitel této ekofarmy
Jan Z&k v nasledujicim rozhovoru popisuje, pro¢ se rozhodl pro chov ovci, jak jeho hospodéafstvi ovliviiuje sou¢asna pandemie
a co ho vedlo k otevreni vlastni bourarny masa.

Jan Z&k,
majitel Farmy
Rudimov, s. r. o.

Farma Rudimov,
kterd se nachd-
zi'v podhdri Bilych
Karpat, se zabyva
pastevnim chovem
cistokrevnych ovci
plemene romney
marsh.

e Cim se zabyvd Farma Rudi-
mov?

Farma Rudimov vznikla v roce
2004, nachéazi se v podhii Bilych
Karpat v malé vesnici Rudimov.
Zabyva se pastevnim chovem Ccis-
tokrevnych ovci plemene romney
marsh a chovem skotu plemene
aberdeen angus. Hlavnim zamé-
rem chovu neni produkce zvifat
na maso, ale prodej plemennych
kusa.

Cinnost farmy se postupné rozsi-
fovala podle techniky a cinnosti,
které jsme k praci sami potiebo-
vali. V soucasnosti obhospoda-
fujeme asi 300 ha, méme vlastni
zpracovnu masa, jatky, zajistuje-
me zemédélské sluzby, sklizen pic-
nin a pfepravu zvifat. Nedavno
jsme poridili také velkoplosnou
tiskarnu.

e Jak jste se dostal k farmare-
ni a proc jste si zvolil pastevni
odchov ovci?

Pochéazim z farmérské rodiny. Se
zvifaty jsem tedy pracoval a mél
k nim blizko odmala. Napad za-
lozit farmu v Rudimové se zrodil
po jedné veselé festivalové noci,
kdy jsem se po kocoviné vzbudil
na zdejsi louce a fikal si: pro¢ se
tady nic nepase?

e Kolik mate v soucasnosti
kusti ovci a skotu a jak o né pe-
Cujete?

Mame asi 600 ovci a 100 kusu
skotu. Zvifata se celoro¢né pa-
sou na loukach, krmi se pouze
travou (tzv. grass fed), travni
senazi a podavaji se jim mine-
ralni soli. Napdjeny jsou z pfi-
rodnich pitnych zdrojd. Chov
je vyhradné extenzivni, ten
jim vyhovuje. Jde o volny chov
s neomezenym pfistupem zvi-
fat ke krmeni a vodé, tedy

v souladu s jejich pfirozenymi
potfebami (welfare).

e S Farmou Rudimov je uzce
spjata znacka Masozluky.cz,
ktera vznikla v roce 2014. Jde
o certifikovanou bourdrnu
a zpracovnu masa. Co vds
vedlo k otevreni vlastni bou-
rarny?

Vlastni bourdrnu masa jsme se
rozhodli otevfit proto, Ze jsme ne-
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chtéli, aby se nas kvalitni dobytek
prodaval do zahranic¢i a abychom
zurocili  veskerou praci, kterou
jsme do néj vlozili.

Zaroven jsme méli nékolik nega-
tivnich zkusenosti u nas i v zahra-
nici, jak byla zvifata ohodnocena
a jakym zplGsobem s nimi bylo za-
chazeno napriklad pfi nakladce,
pfi prevozu. Nejednou se nam sta-
lo, Ze jsme se tfi Ctvrtiny roku sta-
rali o zvifata a zUstal ném jen po-
cit marnosti.

Také se snazime hospodafit co
nejvice v souladu s pfirodou, ne-
jen z ni brat, ale také ji vracet
a pecovat o ni. Pokracujeme
v myslence kompletniho zpraco-
vani zvifat, abychom zuZitkova-
li vSechny dary pfirody. S nenasil-
nou udrzbou krajiny nam vlastné
pomahaji pravé zvifata.

Maso z chovanych zvifat ru¢né
bourdme a dale zpracovavame.
Vybrané kousky zvifat po Setr-
né porazce zraji metodou dry
aging, coz je stafeni masa me-
todou suchého zrani. Tim zis-
kavaji krehkost a opravdu pl-
nou chut.

e Jak jste uvedl|, zabyvate se
chovem krav a ovci. Proc jste
se rozhodli také pro chov ovci,
ktery je narocny?

Hospodafime na rozhrani Valas-
ska a Slovacka a jsme soucas-
ti Bilych Karpat, kde ovce vzdy
neodmyslitelné patfily k soucas-
ti zivota. Zaroven se kravy a ovce
dobfe dopliuji ve spasani luk.
V podstaté to, co nespase kra-
va kvali svému stylu (trha tra-
vu jazykem), to doslova vykouse
ovce. Jsou tedy dobrymi partne-
ry v udrzbé krajiny. Navic jsme
konzervativnéjsi a nenechame se
ovlivnit kratkodobymi trendy, kde
chov ovci je — pravé kvali zmirio-
vané narocnosti — na Ustupu.

e Jaké zasady dodrZujete pri
chovu zvirat? Co je pro vas dii-
leZité?

PFi chovu zvifat mame zasadu co
nejvétsi jednoduchosti, pfiroze-
nosti a individudlniho pfistupu
k jednotlivym situacim na farme,
kde je veskerad cinnost ovlivnéna
nejen pocasim a s nim spojenymi
proménnymi potfebami zvifat.

e Vitézem soutéze Ceska bio-
potravina roku 2020 v katego-
rii Steakovd masa se stal Jeh-
néci hrbet — hrebinek (french
rack) — BIO z Farmy Rudimov.
Co si pod timto produktem
predstavit? Ma vitézstvi v sou-
tézi Ceskd biopotravina pro
farmu néjaky vyznam?

Jde o kotletu vcelku se zacisté-
nymi Zebry. Je znama pod na-
zvem »jehnéci hiebinek«, anglic-
ky lamb rack ¢i french rack. Je to
jedna ze steakovych, tedy v sou-
Casnosti oblibenych partii jehné-
¢tho masa na celém svété. Tukové
kryti udrzuje maso Stavnaté, sa-
motné maso je velmi jemné.
Vitézstvi pro nds znamena urcitou
prestiz, spolecenské ocenéni na-

Seho pfistupu k produktu a k jeho
zpracovani. Je to pro nas v podsta-
té potvrzeni, ze svou praci délame
dobfe. Zéaroven pfineslo vitézstvi
také vyssi poptavku po hrebinku.
e Jaké dalsi produkty mate
v nabidce a jakou metodou je
zpracovavate?

V zékladni kuchyriské Gpravé zpra-
covavame jehnéci a hovézi maso,
vie v biokvalité. Vsechno maso u
nas zraje metodou suchého zran.
Také vyrabime jehnédi a hovézi
klobasy starou technologii, kde
pouzivame pouze jednodruhova
koreni, bez pouziti dusitanové soli
a »éceke, a udime tradi¢né na bu-
kovém drevé.

e Kolik cini rocni produkce masa?
Rocné zpracujeme asi dva tisice
jehnat a 150 kusl skotu.

e Bez zaméstnancl se ziejmé
neobejdete...

Pro Masozluky.cz (Farmu Rudi-
mov) pracuje jedenact zamést-
nanct a spole¢né s farmou a jat-
kami je to celkem 17 osob.

e Maso z vasi farmy putu-
je do mnohych restauraci ne-
jen ve Zlinském kraji, ale tfeba
i do Prahy. Jak se zménil odbyt
téchto restauraci v dobé pan-
demie a jak celkové vas pande-
mie ovlivnila?

Nas byznys se zménil o 80 pro-
cent a ze dne na den jsme pfisli
0 90 procent zékaznik(. Pfed pan-
demii byly totiz nasimi hlavnimi od-
bérateli primarné luxusnirestaurace
a obchody se zdravou vyZivou.

V dobé pandemie jsme se mu-
seli vice zaméfit na prodej far-
marskym obchodlm a koncovym
zakazniklm. Planujeme také roz-
sifeni rozvoz( do vice lokalit.
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Ovce jsou
celorocné venku.

Michal Hromas
pfipravuje

soutézni maso
vCetné vitézného
hrebinku od Farmy
Rudimov pro porotu
soutéZe Biopotravina
roku 2020.

Na pastvindach Farmy
Rudimov se nachazi
skot plemene aber-
deen angus. Hlav-
nim zamérem chovu
nenf produkce zvifat
na maso, ale prodej
plemennych kusd,
stejné jako u ovci.
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Jehnéci hrbet — hre-
binek (french rack)

- BIO z Farmy Rudii-
mov zvitéZil v soute-
Zi Biopotravina roku
2020 v kategorii
Steakova masa.

Foto PRO-BIO - Svaz

ekologickych
zemédélcu
Maso z ekologicky = :'5‘1&’

chovanych zvirat se
rucné bourd a dale
Zpracovava.

Farma Rudimov za-
Jistuje také zemedel-
ské sluzby, napriklad
prepravu zvifat, pro-
dej prepravnikd, ba-
leni sendze, sekani,
shrnovani a lisovani
pice.

e Soucasti plynulého odbytu
masa je i marketing. Museli
jste ho nyni v dobé pandemie
prizpusobit nové cilové sku-
piné?

V poslednim roce, kdy se situace
velmi zménila, si uvédomujeme,
Ze potrebujeme vice komunikovat
pfimo s koncovym zakaznikem.
Snazime se zdkaznikdm vyhovét
rozsifenim nasich moznosti rozvo-
zu. Zaroven planujeme pouzit dal-
i kanaly, abychom se ke konco-
vym zakaznikdm dostali.

e Soucasti hodnoceni soutéze
Ceska biopotravina je i pfibéh
znacky a marketing. Na co se
v propagaci nejvice zaméruje-
te a jaké marketingové nastro-
Jje vyuZivate?

Zakladame si na nasi filozofii pra-
ce a pfistupu k ni. To je hlavni my-

slenka a zaroven divod pro zékaz-
niky, pro¢ by méli kupovat nase
maso. Tuto myslenku se snazime
komunikovat k zakazniklm viemi
kanaly, které pouzivame.

Za standardni situace se snazime do-
stat co nejblize k nasim zakaznikdm.
Ucastnime se gastrofestivalt, riiz-
nych zajimavych gastroakci a mame
napriklad stanek na veletrhu Animal
TECH, aby zakaznici mohli pfimo
ochutnat nase produkty.
Spolupracujeme také s
mi spokojenymi zakazniky, res-
tauracemi a doporucujme tyto
kvalitni podniky, kde nase maso
mohou lidé ochutnat. Podporuje-
me vSechny nase partnery na so-
cialnich sitich i v misté prodeje.

e Zménil se v poslednich letech
vztah Cechd k masu?

Vztah lidi k masu je kazdym ro-

nasi-

kem lepsi. Lidé si zacinaji uvédo-
movat dulezitost plvodu masa
a zaméfuji se tedy vice na vybér
masa s prokazatelnym pdvodem
a jeho biokvalitu.

e Co patri k prednostem biomasa?
Pfednosti biomasa je fada. Jde
0 maso se zarucenym plvodem,
bez pridavani zbytecnych hormo-
nl a antibiotik. Zvifata Ziji vol-
né na pastvinach, maji zdravy
a Stastny Zivot. Jak vsichni jiz ur-
Cité vi, to se promita na kvalité
masa. Koupi biomasa od malé far-
my lidé podporuji lokalni farmare,
nikoli velké spolecnosti. Zaroven
tento styl pomahéd dlouhodobé
udrzovat nasi krajinu.

e V ¢em spocivaji vyhody kon-
zumace jehnéciho masa?

U nas sice jehnéci nemd velkou
tradici, ale staci jit k sousedlm
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na Slovensko a potom dale na vy-
chod, kde tvofi jehnéci velky podil
velmi oblibené stravy.
Jehnéci maso je jemné a lehce
stravitelné. MGzete ho upravovat
rlznymi zpUsoby — grilovat, péct,
dusit, také z néj mdzete pripra-
vit Fizky. Pfitom obsahuje velké
mnozstvi prospésnych latek a vi-
tamind jako B, zinek, vapnik, méd,
Zelezo, hofcik nebo selen. Navic je
témér bez tuku, proto vam pfijde
vhod pfi nejriiznéjsich dietach.
e Jaké mate plany do budoucna?
Byt pfistupnéjsi koncovym zakaz-
nikdm a ukazat blize spole¢nosti,
co konkrétné stoji za vyproduko-
vanim biomasa, tedy bézny Zivot
biofarmare.
Eva KORINKOVA SEIFERTOVA,
spolupracovnice redakce
Foto Farma Rudimov




